
誤用麻醉藥隨時攞命 

2009 年 08 月 05 日  

【本報訊】搖滾巨星米高積遜疑因濫用麻醉藥丙泊酚（ Propofol）猝死，香港麻醉科醫學

院昨警告，此藥在港日趨普遍，常用於小型手術，但部份醫生認識不足，使用不當隨時搞

出人命。 

香港麻醉科醫學院秘書長陳健昌表示，丙泊酚一向是全身麻醉手術的最常用藥物，近年則

逐漸流行於小型手術、內窺鏡檢查或碎石治療等局部麻醉，「呢隻藥如果用得好，係非常

好用。好快可以鎮靜，停藥就好快醒番。」 

不過，陳健昌指，麻醉科專科醫生以外的大部份醫護人員沒受過正式訓練，有些人只懂得

按照藥物說明使用，並無因應病人實際情況調校劑量。他舉例稱，若病人缺水，劑量應減

半，一旦過多，病人可能因舌頭鬆弛而阻塞呼吸道，呼吸停頓引發心臟病，最後中風甚至

死亡。  

開班教醫護用藥 

該學院計劃明年開設培訓班，向沒有麻醉科專業資格的醫護人員教授正確用藥方法。陳健

昌建議醫生用藥時，應由一名曾受訓練的醫護人員專責監測麻醉。病人事前也應詢問醫生

此藥特性及是否有專責醫護在場等。  

 


